HALLUX
Szilikon biityokkorrektor

HASZNALATI UTMUTATO

Koszonjiik, hogy termékiinket valasztotta.
Megoldas a kovetkezS problémak esetén: BUTYOK, TYUKSZEM, BORKEMENYEDES, IZULETI
GYULLADAS, KALAPACSLABUJJ és egyéb betegségek.

A CSOMAG TARTALMA:
- 1 par Hallux szilikon bityokkorrektor

TERMEKLEIRAS:

Anyag: Kivalé minGségui szilikon
Univerzélis méret

FIGYELMEZTETESEK

e  Hasznalat el6tti FIGYELMEZTETESEK: Cukorbetegek és csokkent keringéstiek (periférias
artérias betegség) NEM haszndlhatjak a Hallux bitydkkorrektor. Ha kérdése van, keresse
fel orvosat és kérdezzen ra, hogy Onnek segithet-e a Hallux.

e Ne tegye ki kdzvetlen napfénynek, magas h6mérsékletnek vagy mds kart okozé
korilményeknek.



HASZNALATI UTMUTATO:

ROVID UTMUTATO: Hasznélja eleinte 5-15 percig, majd névelje 5 perccel a viselés idejét minden
alkalommal, addig amig kényelmessé nem valik a 30 perces vagy azt meghaladé hasznalat. Hagyjon
elegendé id6t, hogy a labizmok alkalmazkodhassanak a nyujtashoz. Viselje pihenés kdzben este a
napi rutinja részeként.

FIGYELEM
v Hordja ritkabban, ha a fajdalom erésédik, és 6vatosan jarjon benne. Ha labbetegsége van,
kérje ki orvosa tandacsat.
v’ Tartsa meleg vizben vagy hiitse le hiitszekrényben hasznalat el6tt a kellemesebb hasznélat
érdekében.

LEPESENKENTI UTMUTATO:

1. Kezdje fokozatosan

A Hallux hordasat kezdje lassan és fokozatosan napi fél-1 érat hordja
csak és minden nappal hordja tovabbi fél éraig. EIGszor csak otthon
haszndlja, kés6bb cip6ben. Szamitson ra, hogy a lababan és teljes
testén is valtozast fog érezni, akar fajdalmat is egy darabig, amig a
labujjai vissza nem térnek a természetes helyzetiikbe.

* A legjobb eredmény akkor érhetd el, ha a Hallux-ot mind fizikai
aktivitas, mind nyugalomban hasznaljak. Kérjuk, forduljon
orvosahoz, ha kérdése vagy aggalya van.

2. Viselje 6ket cipben

A Hallux-ot csak olyan cip&ben viselje, amely elég széles a
labujjrésznél ahhoz, hogy elférjen benne anélkiil, hogy a labat
kidérzsdiné. Ugyeljen ra, hogy elég széles cipét hordjon. A Hallux
viselése elGtt vegye ki cip6jébdl a bélést, alljon ra és nézze meg a
labat. Ha a laba barhol tullég a bélés szélén, nem hasznélhatd a
Hallux-szal.

3. Prébalja ki labtytivel
A labty(lket ugy alakitjak ki, hogy keszty(iként illeszkedjenek a labfejére. Kivaléan hasznalhatok a
Hallux-szal és még kényelmesebbek is.



KARBANTARTASI UTMUTATO

Ha a Hallux piszkos lesz, egyszer(ien mossa meg kézzel szappannal és meleg vizzel, majd hagyja
megszaradni. Tarolja biztonsagos helyen. Gyermekek és allatok el elzarva tartandé.

e  Kézzel, szappanos vizzel tisztithato.

e  Szdritsa arnyékos helyen.

e  Haragadds lesz a feliillete, hasznaljon rajta hint6port.
e Szaritsa jol szellz6 helyen.

GYIK

K: Mennyi id6 mulva tapasztalhaté eredmény?

V: Ez az egyes esetektdl fligg. De altalaban egy honap esti viselet
utan.

K: Férfi méret is van bel6le?
V: A mérete univerzalis. Kilondsen nyudjthaté anyaga a lab

formajahoz igazodik. Univerzélis a mérete.

K: Elmoshatok?
V: Igen. Kézzel moshatdk. Gyorsan megszaradnak és tartdsak.

K: 1 vagy 2 db szilikon korrektor van a csomagban?
V: Csomagonként 1 par, azaz 2 darab van.

K: Egész nap viselni kell vagy este alvas kézben is lehet?
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V: A nagyobb kényelem érdekében ajanlott este alvés el6tt hasznalni és idénként sétalni benne egy

kicsit.

Nyilatkozat: A haszndlati utasitasban szerepld informacidk alapja a megszerzett tudasunk,
kutatasunk és tapasztalataink és kizardlag tajékoztato jellegliek. Az itt szereld informacidk nem
orvosi tanacsok és nem is helyettesitenek orvossal torténé konzultaciét. Felhivjuk az olvasé
figyelmét, hogy a labbeli megvaltoztatasa és minden fizikai aktivitas bizonyos kockazatokkal jar. Ezt
szem el6tt tartva szeretnénk arra 6szton6zni az olvasot, hogy személyes kutatdsai és szakképzett
egészségligyi szakemberrel egylitt hozza meg a sajat egészségével kapcsolatos dontéseit.



Ujrahasznositasi és artalmatlanitasi utasitasok

E Ez a jelolés azt jelzi, hogy ezt a terméket az EU-ban nem szabad mas haztartasi
hulladékkal egyltt megsemmisiteni. A hulladék ellenérizetlen artalmatlanitasa

mm  kovetkeztében a kérnyezetre vagy az emberi egészségre gyakorolt esetleges karos

hatasok megel6zése érdekében; gondoskodjon a felelGsségteljes Ujrahasznositasrél az anyagi

eréforrasok fenntarthato Ujrahasznalatanak tdmogatdsa érdekében. Az eszkoz kidobasakor keresse

fel az erre szolgald gy(ijt6helyeket vagy vegye fel a kapcsolatot a kereskedével, ahol a terméket

vasarolta. Az eladd biztosithatja a termék biztonsagos Gjrahasznositasat.

c E A gyarto nyilatkozata arrdl, hogy a termék megfelel az alkalmazandé EK irdnyelvek
kovetelményeinek.



